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FAMILLE : RUSSULACEES
GENRE : LACTARIUS Pers.
SECTION : LACTARIUS [= Dapetes]

Un grand nombre de personnes s¢ promenant en forét de coniferes ont certainement
déja apercu ces merveilleux Lactaires, d'un bel orange accompagnant si bien nos résineux.

Si les Lactaires "sanguins"* et "délicieux” sont les plus recherchés par les
mycophages avertis** cette section compte malgré tout d'autres espéces intéressantes a
déterminer. _

Pour déterminer, le microscope n'est pas d'une grande d'une aide , le coté
"macroscopique” devient quasiment le seul moyen d'identification.

Le tableau ci-contre, qui reprend les caractéres les plus marquants, n'a pas la
prétention de remplacer une approche scientifique habituelle, mais il permettra néanmoins
de se diriger rapidement une vers 1'espéce 2 déterminer. Ce n'est qu'ensuite qu'elle pourra
procéder 2 la confirmation des observation précédentes en utilisant une documentation
appropriée et plus riche en détails.

* Lactarius sanguifluus (Lactaire sanguin) est une espece méridionale et est donc
quasiment absent dans nos régions.
* Lactarius deliciosus (Lactaire délicieux) est souvent confondu avec d'autres espéces

du méme genre ce qui lui donne une fausse mauvaise réputation gastronomique. En
effet, certaines autres espéces du genre sont de qualité moindre.
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